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QURGUSUN ASETATLA YARADILMIS EKSPERIMENTAL TOKSIKLIK
MODELI SORAITINDO ORQANIZMIN B9Zi IMMUN
MARKERLORININ MiQDARININ TODQIiQI
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Todgiqatda qurgusun asetatla yaradilmis toksik stres tosirindon sigovullarin ganinda immunoqlobulinlorin (ig) vo immun cav-
abini1 tomin edan spesfik vo geyri-spesfik hiiceyrlorin miqdarinin dayigmasi dyranilmisdir. Miioyyen edilmisdir ki, toksik stres
voziyyati organizmin Ig-in vo immun cavabini tomin edon spesfik vo geyri-spesfik hiiceyralorin miqdarini miixtolif istigamatli
dayisdirir. Toksikliyin davam etma miiddatindon asili olaraq qanda immun markerlorin miqdarinda bas veran dayisikliklor
koskinlogir vo Ig-in migdar1 tocriibonin 21 giin etibarli olaraq daha koskin azalir. Qurgusun asetatla yaradilmig toksik stres
tosirindon sonra sorbast buraxilmis qrupda immun foalliq doyisir vo bu doyisikliklor normallagmir. Ona goro do otraf miihitin
intensiv ¢irklonmasi noticosindo yaranmig toksik stresin korreksiya yollarinin islonmasi istigamoatindo todqiqatlarin aparilmasi

vacibdir.

Acar sozlar: ekstremal vaziyyat, stres, agir metal, monoamin, hormon, immunoreaktivlik.

tlasir dovrds tobaboatdo ohalinin saglam-
M l1g1 baximindan miixtalif mangali etiolo-

ji amillora vacib vo aktual mosalo kimi
baxilir. UST-in hesabatlarin da gostorilir ki, indi
xastaliklorin 25%-don ¢oxu ekoloji amillorin tasi-
rindon yaranir. Xiisuson do, kimyavi maddslarin, o
climlodon do agir metallarin adekvat olmayan miq-
darda daxil olmas1 orqanizma toksik tosir gostor-
moklo yanasi, miixtolif xostoliklorin yaranmasina
sobob olur [1, 4, 9, 10]. Insan saglamlig: ii¢iin on
tohliikali elementlor qurgusun, kobalt, kadmium, ci-
va va s. hesab olunur [4, 8-10]. Bu elementlor yiik-
sok toksikliyo malik olmaqgla yanasi, orqanizmds
yiliksok toplanma qabiliyystino malikdirlor vo bir
mihitdon digorino kecdikds kimyovi voziyyastini
doyisorok toksik tosir gostarirlor [3]. Zohorli agent
kimi foaliyyot gostoron agir metallar otraf miihito on
genis tosir spektrino malikdir. Onlar biogeokimyavi
dovroys daxil olduqda, canli organizmlorin biitiin
yeni zaoncirloring tosir edorak, uzun miiddst orada
qalaraq foaliyyat gostorir. Bu agentlorin tosirindon
otraf miihitin intensiv ¢irklonmosi noticosindo
organizmds bir sira yeni xastoliklor yaranir [2-5].
Hotta kigik bir agir metal konsentrasiyasi kigik bir
dozada o qodor zohorlidir ki, tok canli hiiceyraya
daxil olduqda biitiin orqanizmin hayat faaliyyastini
pozur [10]. Noticods orga nizmds ciddi funksional
pozulmalar in kigaf edir vo insanin toksik stres tosir-
ino moruz qalmasina optimal sorait yaranir. Digor
torofdon do miiasir texnogen sivilizasiya soraitindo
insan vo tobiot arasindaki tarazligin doyismosi,
miixtalif qiciglara moruz galma toksik stres halinin
yaranmasina vo ciddi funksional pozulmalarin

*e-mail: staxmina369@gmail.com

inkigafina [1, 11], insanin stres tosirino moaruz qal-
masina optimal gorait yaradaraq orqanizmdo ciddi
funksional doyisikliklorin inkigafina sobab olur [2,
3, 6, 7]. Gostarilir ki, tullant1 arazilorina yaxinliqda
yasayan moktoboagodor usaglarin gqaninda qurgusun
soviyyalari ilo immun hiiceyralor arasinda miisbot
korrelyasiya mdvcuddur. Eloca do UST-in monitor-
inq vo nomenklaturasina goro otraf miihiti ¢irk-
londiron on tohliikoli agir metallardan qurgusun 10
kimyovi element arasinda sohiyyado tohliiko yara-
dan on genis yayilmis maddo hesab edir.

Lakin orqanizmin miixtalif funksional voziyyat-
lorinds agir metallarin immun statusda yaratdigi do-
yisikliklor istigamotindo kompleks gokilda todqgiqat-
lar zoif arasdirilmigdir. Qeyd etdiklorimizi nozora
alaraq bozi agir metallarin orqanizmdo miqdarinin
gigiyenik normadan artiq daxil olmas1 modelindo
yaranmis toksik stresin orqanizmin immun statu-
sundaki doyisikliklori aragdirmagi vo bu doyisiklik-
lorin patoloji proseslorin inkisafindaki rolunun
Oyronilmasini aktual hesab edirik.

Tadgiqatin maqgsadi. Tadqiqat is sicovullarda
qurgusun asetatla yaradilmis eksperimental toksik
stres tasirindon immun markerlorde yaranan doyi-
sikliklori dyronmok moqgsadile aparilmigdir.

Tadgiqatin material vo metodlari. Eksperi-
mentlor 250+8 q. kiitloys malik Vistar xottindon
olan 35 bas disi sigovulda 7 qrupda (har qrupda 5
bas) aparilmisdir. Heyvanlar vivariumda standart
laboratoriya soraitindo sanitar-gigiyenik qaydalara
uygun olaraq 75x40x40sm Ol¢iilii xiisusi qofasdo,
hor qofosdo 5 bas olmaq sorti ilo saxlanilmisdir.
Tadqgiqatlar Avropa Birliyinin Beynolxalq Bioetik
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Komitasinin (Strasburq, 18 mart 1986) Boyannamo-
sinin eksperiment vo digor elmi mogsadlar liciin
istifado olunan heyvanlarin qorunmasi prinsipine v
ATU-nun Etik komissiyasinin tesdiq etdiyi qay-
dalar1 rohbor tutaraq (protokol Ne 1, 3.09.20)
aparilmigdir. Sicovullarin 1-ci qrupu intakt (kon-
trol) voziyyetinds olmus (norma), 2-ci qrupa 7 giin,
3-cii qrupa 14 giin, 4-cii qrupa iso 21 giin arzin do
har giinds 1 ml olmagq serti ilo 0,4%-1i (100 qr diri
¢okiyo) qurgusun asetat mohlulunu per os yolla ver-
moklo toksik stres modeli yaradilmisdir [13].
Sicovullarin 5-ci, 6-c1 vo 7-ci qruplarinda isa hamin
dozanin miivafiq olaraq 7, 14 vo 21 giin arzinda tot-
bigindon sonra 7, 14 va 21 giin sarbast buraxilmis
va bu tosirden sonra borpa prosesi izlonilmisdir. 1-
ci qrup si¢ovullara eyni miqdarda fizioloji mohlul
verilmigdir. Qurgusun asetatla yaradilmis toksik
stres modelinin immun gostaricilorinin miqdarinin
dinamikasinin doyismasing tosirini aragdirmaq ii¢lin
tocriibonin gedisinin 7-ci, 14-cli vo 21-ci giinlorin-
don sonra va eloco do modeldan kegon 7, 14 vo 21
giin sonra sarbast buraxilmis qruplarda dyrondiyi-
miz markerlori miiayine etmak {igiin sohor saatlarin-
da sicovullar miiasir tovsiyslor osasinda dekapi-
tasiya edilmis vo qanda immun markerlorin miiay-
inasi aparilmigdir. Qanda immun markerlorin miia-
yinalari Cin istehsal1 olan avtomatik analizator vasi-
tosi ilo aparilmigdir. Alinmis roqom gostoricilor
Microsoft Excel elektron cadvalinds statistik tohlil
edilmis, qruplararas1 forglorin etibarliliq omsali
Fiser-Styudent cadvalinds miioyyonlasdirilmisdir.

Tadqgigatin naticolori vo onlarin miizakirasi.
Qurgusun asetatla yaradilmis toksik stres tosirindon
humoral sistem immun markerlorindon IgA-nin
gandaki miqdart tocriibonin 7-ci giinii norma ilo
miiqayisado etibarli olaraq 31,6% azalir. igA qan-
daki miqdarinin belo azalmasi toksik stresin
tosirinin 14-cii glin don sonra is9 39,9% toskil edir.
Xiisusi geyd etmok lazimdir ki, toksikliyin davam
etmosindon IgA gandaki miqdari tocriibonin 21-ci
giinii etibarli olaraq daha kaskin azalir, onun miq-
darindaki bu azalma normaya nisboton 55,8%,
P<0,001 toskil edir (cad. 1).

Biitlin bunlarla yanas1 toksik stres tosirinden
sonra sorbost buraxilmis qrupda immun foalliq
doyisir vo bu doyisikliklor normallagmir. Belo ki,
cod. 1-don goriindiiyli kimi qurgusun asetatin tot-
biqinin dayandirilmasindan 7 giin sonradan basla-

yaraq IgA gandaki miqdar1 getdikco artsa da,
tocriibonin 21-ci giinii yena do normadan 28,1%
azdir. Qurgusun asetatla yaradilmis toksik stres
tosirinden IgG-nin qandaki miqdari tocriibonin 7-ci
giinli norma ilo miiqayisodo 17,9% azalir. Bu azal-
ma toksik stres tosirinin 14-cii giiniindon sonra iso
32,6% toskil edir. Toksikliyin davam etmasinin
tosirinden igG-nin gandaki miqdar1 tocriibonin 21
giin orzinda etibarli olaraq bir qodor ¢ox azalir,
onun miqdarmin bu azalmasi normaya nisbaton
38,4%, P<0,05 toskil edir (cod. 1). Biitiin bunlarla
yanast qurgusun asetatla yaradilmig toksik stres
tosirindon sonra sarbast buraxilmis qrupda immun
foalliq doyisir vo bu doyisikliklor normallagmur.
Belo ki, cad. 1-don goriindiiyli kimi qurgusun ase-
tatin totbiqinin dayandirilmasinin 7-ci giiniinden
sonra baslayaraq IgG qandaki miqdar1 getdikco
artsa da tocriibanin 21-ci glinli yena do normadan
azdir. Analoji qanunauygunluglar igM-in gandak1
miqdarinda da miisahido edilir. Belo ki, igM-in gan-
daki miqdar1 eksperimentin 7-ci gilinli normaya nis-
boton 18,1% azalir. Toksikliyin davam etmasinin
tosirinden igM-in gandaki migdar1 tacriibanin 14-cii
va 21-ci giinlori miivafiq olaraq normadan 35,01%;
38,03%, P<0,05 azdir. Biitiin bunlarla yanasi
qurgusun asetatla yaradilmis toksik stres tosirindon
sonra sarbast buraxilmis qrupda immun foalliq day-
isir vo bu doyisikliklor tam normallagmir. Belo ki,
cad. 1-don goriin diiyli kimi qurgusun asetatin tot-
biginin dayandirilmasindan sonradan igM qandaki
miqdart getdikco artsa da tocriibonin 21-ci giinii
yena do normadan 12,1% azdir. Alinan naticolor
gstorir ki, toksik stres igA-nm gandaki migdarma
digar Ig-o nisboton daha koskin tosir edir.
Qurgusun asetat totbiqi dvriinde ganda IqE-nin
miqdar digor Ig-don fargli olaraq yiiksalir. Belo ki,
norma ilo miiqayisado qurgusun asetat totbiqi
dovriindo ganda IqE-nin miqdar1 tocriibenin 7-ci
giinii 12,9%, tocriibanin 14-cli giinii bu miqdan
26,8%, 21-ci giin is9 55,9% P<0,001 artir. Eloco do
qurgusun asetat totbiqi dovriindon sonra sorbost
buraxilmis qruplarda norma ilo miiqayisesinds IqE-
nin miqdar1 tocriibonin biitlin giinlori yiiksok
saviyyads galir vo tam normallagmur (sok. 1).
Aparilan todqiqatlardan malum olur ki, qurgusun
asetat mohlulu gobul etmis heyvanlar immun mark-
erloro eyni doracali vo eyni istiqgamotli foalliq
gostormir. Yoni eksperimental yaradilmis stres
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Cadval 1

Qurgusun asetatin tasirindon qanda immunoqlobinlarin migdarinin doyismasi

Immun Statistik Tacriibanin giinlori
gostaricilor | gostoricilo | Norma Maddanin tatbiginin giinlori Maddanin tatbigindon sonra
r sarbast buraxilma giinlari
7 14 21 7 14 21
ng, mkq | M+m 2,62+0,1 | 1,79+0,0 | 1,57+0,07 | 1,16=0,03 | 1,45+0,0 | 1,58+0,07 | 1,88+0,04
/ml 4 4 5
Min 22 17 141 1,09 13 14 18
Max 3,0 1,91 1,8 1,25 1,6 1,8 2
igM, mkq | M+m 9,94+0,5 | 8,14+0,2 | 3,446+0,2 | 6,16+0,09 | 7,12+0,1 | 7,78+0,15 | 8,7+0,07
/ml 6 4 5 2
Min 8,2 7,5 2,99 6 6,8 7,2 8,5
Max 11,6 9 4.1 6,5 7,4 8 8,9
igG, mkqg/ml | M+m 511£0,2 | 4,19+0,1 | 6,46+0,40 | 3,15+0,31 | 3,42+0,2 | 4,38+0,20 | 4,76 +0,19
0 3 4
Min 4,64 3,99 5 2,44 3 4 4,1
Max 5,73 4,67 7,2 4 4,3 4,9 5,21
[gE.BV/ml | M£m 59+1 66,6+£1,4 | 74,8+1,32 | 92+3,33 74,4+£3,5 | 71,8+£2,44 | 67+£2,74
Min 56 62 70 80 65 65 58
Max 62 70 78 99 83 80 75

Qeyd: nozarat qrupu ilo miiqayisados diiriistliik — P<0,001.

modeli soraitindo organizmin immuni tetinin geyri-
spesifik amillori vo dovredon immun komplekslor
(DIK) miixtolif xarakterli dayisir. Belo ki, sok. 1-
don goriindiiyii kimi toksik stresin totbigindon sonra

%

komplementin qandaki foalligi nozarst qrupu ilo
miiqayisodo yiiksalir. Onun qandaki miqdarinin
yiiksolmosi tocriibo giinlorino miivafiq olaraq
39.,3%; 40,43%; 35,6%, P<0,001 toskil etmisdir .
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Sak. 1. Qurgusun asetat tasirindon qanda komplementin, DIK va lizosimin faalliginin dayisma
dinamikasi (%-13). Nazarat qrupu ilo miiqayisads diiriistliik — P<0,001)
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Eksperimental todqiqatlarin naticesi gostorir ki,
qurgusun asetat mohlulunun totbiqinin 7-ci gilinii
komplementin, lizosimin vo DIK-in qandaki foal-
liginda dorin konarlagmalar miisahido edilir. Belo
ki, todqgiqatlarin 7-ci giinii komplementin qandaki
foallig1 nozarot qrupu ilo miiqayisads 29,3%,
P<0,001 artmisdir. Qurgusun asetat mohlulunun tot-
biginin sonraki giinlori do onun gandaki foallig1
yliksak olaraq qalmis vo sonraki giinlor nazarat qru-
pundan miivafiq olaraq 40,4%-35,6%, P<0,001
yuksokdir (sok. 1).

Analoji ganunauygunluq DIK-in do foalliginda
miisahido edilir. Tocriibanin giinlorino miivafiq ola-
raq nozaroat qrupu ilo miigayisodo homin qrup hey-
vanlarda dovr edon immun komplekslorin foalligin-
da daha koskin yliksolmo miisahido edilir. Belo ki,
qurgusun asetat mohlulunun totbigi giinlori DIK-in
foalliqindaki yiiksolmo noazarst qrupundan miivafiq
olaraq 95,5%; 70,7%; 58,5%, P<0,001 toskil etmis-
dir. Biitiin bunlarin oksins olaraq qurgusun asetat
mohlulunun totbigindon sonra nazarat qrupuna nis-
boton lizosimin gandaki foallig1 koskin olaraq zoi-
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PE3IOME

UCCJIEJJOBAHUE KOJIMYECTBA HEKOTOPBIX UMMYHHBIX MAPKEPOB
OPTAHM3MA B YCJIOBUMSIX SKCIIEPUMEHTAJIbHO MOJEJIM TOKCUYHOCTH,
CO3JAHHOI ALIETATOM CBUHIIA

Camumun T.A.
Aszepbatiocanckuti Meouyuncxuii Yuusepcumem, Hayuno-Hccneoosamenvckuii Llenmp,
Jlabopamopus kynemypul kiemox, baky, Azepbaiiocan

B X0AC uccjaeaoBaHnsd M3YUCHBI U3MCHCHUS KOJIMYCCTBA I/IMMYHOFJ'IOGyJ'II/IHOB (Ig), a TaKKe CHCHI/Iq)I/I‘ICCKI/IX "
HCCHGI_II/I(I)I/I‘IGCKI/IX KIICTOK, O6CCH€‘II/IB3.}OHII/IX HMMYHHBIﬁ OTBET B KPOBU KPBIC, BCJICACTBUC TOKCUYCCKOI'O CTPEC-
Ca, BBI3BAHHOTO ane€TaroM CBHHIIA. yCTaHOBJ'IeHO, YTO COCTOSAHUEC TOKCHUYCCKOTO CTpECCa B OPraHU3MC HU3MCHACT
KOJIMYCCTBO I/IMMYHOFHO6YJ'II/IHOB, a TaKXeE CHGHI/Iq)I/I‘ICCKI/IX u HGCHGLII/I(I)quCKI/IX KJICTOK, 06GCH€‘H/IB3IOHII/IX
HMMYHHBIﬁ OTBCT B PA3JIMYHBIX HAIIPABJICHUAX. B 3aBucumocTu ot MMPOAOJDKUTCIBHOCTH TOKCUYHOCTH, N3MCHCHU A
KOJINMYECTBAa MMMYHHBIX MApPKEPOB B KPOBU CTAHOBITCS Ooree BBIPAXXCHHBIMU, a4 KOJIMYCCTBO I/IMMYHOFJ'IO6YHI/IHOB
JAOCTOBCPHO CHMIKACTCA Ha 21-p1id JACHBb 3KCIICPUMCHTA. Ilocne BO3I[6ﬁCTBPI$[ TOKCHYECKOI0 CTpecca, B 0CBOOOXK-
,Z[eHHOﬁ rpynmie u3MCHAACTCA UMMYHHAS aKTUBHOCTb, OJHAKO U 3TH U3MCHCHHA HC HOPMAJIN3YIOTCA. H03TOMy Ba>XHO
MMPOBOAUTL UCCIICAOBAHU B HAIIPABJICHUH pa3pa60TKH CIoco0oB KOPPEKIHUU TOKCUICCKOTO CTPECCa, BBI3BAHHOIO B
PE3YIIbTAaTC MHTCHCUBHOI'O 3arpA3HCHUA OKPYH(aIOHleﬁ CpCabl.

KaroueBble cjioBa: OKCTpEMaJibHasA CUTyalusa, CTpECC, TSHKEIIBIN MCTaJUI, MOHOAMHH, TOPMOH, UMMYHOPCAKTUB-
HOCTbB.

SUMMARY

STUDY OF THE QUANTITY OF SOME IMMUNE MARKERS OF THE ORGANISM
UNDER AN EXPERIMENTAL MODEL OF TOXICITY CREATED BY LEAD ACETATE

Salimli T.A.
Azerbaijan Medical University, Scientific Research Center, Cell Culture Laboratory, Baku, Azerbaijan

The study examined changes in the amount of immunoglobulins (Ig), as well as specific and nonspecific cells that
provide the immune response, in the blood of rats due to toxic stress caused by lead acetate. It has been established
that the state of toxic stress in the body changes the amount of immunoglobulins, as well as specific and nonspe-
cific cells that provide the immune response in various directions. Depending on the duration of toxicity, changes
in the number of immune markers in the blood become more pronounced, and the number of immunoglobulins sig-
nificantly decreases on the 21st day of the experiment. After the exposure to toxic stress, the immune activity
changes in the released group, and these changes do not normalize. Therefore, it is important to conduct research
towards developing ways to correct toxic stress caused by intense environmental pollution.

Keywords: extreme situation, stress, heavy metal, monoamine, hormone, immunoreactivity.
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