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QURGUŞUN ASETATLA YARADILMIŞ EKSPERİMENTAL TOKSİKLİK
MODELİ ŞӘRAİTİNDӘ ORQANİZMİN BӘZİ İMMUN
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Tədqiqatda qurğuşun asetatla yaradılmış toksik stres təsirindən siçovulların qanında immunoqlobulinlərin (İg) və immun cav­
abını təmin edən spesfik və qeyri­spesfik hüceyrlərin miqdarının dəyişməsi öyrənilmişdir. Müəyyən edilmişdir ki, toksik stres
vəziyyəti orqanizmin İg­in və immun cavabını təmin edən spesfik və qeyri­spesfik hüceyrələrin miqdarını müxtəlif istiqamətli
dəyişdirir. Toksikliyin davam etmə müddətindən asılı olaraq qanda immun markerlərin miqdarında baş verən dəyişikliklər
kəskinləşir və İg­in miqdarı təcrübənin 21 gün etibarlı olaraq daha kəskin azalır. Qurğuşun asetatla yaradılmış toksik stres
təsirindən sonra sərbəst buraxılmış qrupda immun fəallıq dəyişir və bu dəyişikliklər normallaşmır. Ona görə də ətraf mühitin
intensiv çirklənməsi nəticəsində yaranmış toksik stresin korreksiya yollarının işlənməsi istiqamətində tədqiqatların aparılması
vacibdir.
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M üasir dövrdə təbabətdə əhalinin sağ lam ­
lı ğı baxımından müxtəlif mənşəli etiolo­
ji amil lərə vacib və aktual məsələ kimi

ba xı lır. ÜST­ın hesabatların da göstərilir ki, indi
xəstəliklərin 25%­dən çoxu ekoloji amillərin təsi ­
rin dən ya ranır. Xüsusən də, kimyəvi maddələrin, o
cümlə dən də ağır metalların adekvat olmayan miq­
darda da xil olması orqanizmə toksik təsir göstər­
məklə yanaşı, müxtəlif xəstəliklərin yaranmasına
səbəb olur [1, 4, 9, 10]. İnsan sağlamlığı üçün ən
təhlükəli elementlər qurğuşun, kobalt, kadmium, ci ­
və və s. hesab olunur [4, 8­10]. Bu elementlər yük­
sək toksikliyə malik olmaqla yanaşı, orqanizmdə
yüksək toplanma qabiliyyətinə malik dir lər və bir
mühitdən digərinə keçdikdə kimyəvi vəziyyətini
dəyişərək toksik təsir göstərirlər [3]. Zəhərli agent
kimi fəaliyyət göstərən ağır metallar ətraf mühitə ən
geniş təsir spektrinə malikdir. Onlar biogeokimyəvi
dövrəyə daxil olduq da, canlı orqanizmlərin bütün
yeni zəncirlərinə təsir edərək, uzun müddət orada
qalaraq fəaliyyət göstərir. Bu agentlərin təsirindən
ətraf mühitin intensiv çirklənməsi nəticəsində
orqanizm də bir sıra yeni xəstəliklər yaranır [2­5].
Hətta kiçik bir ağır metal konsentrasiyası kiçik bir
dozada o qədər zəhərlidir ki, tək canlı hüceyrəyə
daxil olduqda bütün orqanizmin həyat fəaliyyətini
pozur [10]. Nəticədə orqa nizmdə ciddi funksional
pozulmalar in kişaf edir və insanın toksik stres təsir­
inə məruz qalmasına optimal şərait yaranır. Digər
tərəfdən də müasir texnogen sivilizasiya şəraitində
insan və təbiət arasındakı tarazlığın dəyişməsi,
müxtəlif qıcıqlara məruz qalma toksik stres halının
yaranmasına və ciddi funksional pozulmaların

inkişafına [1, 11], insanın stres təsirinə məruz qal­
masına optimal şərait yaradaraq orqanizmdə ciddi
funksional dəyişikliklərin inkişafına səbəb olur [2,
3, 6, 7]. Göstərilir ki, tullantı ərazilərinə yaxınlıqda
yaşayan məktəbəqədər uşaqların qanında qurğuşun
səviyyələri ilə immun hüceyrələr arasında müsbət
korrelyasiya mövcuddur. Eləcə də ÜST­in monitor­
inq və nomenklaturasına görə ətraf mühiti çirk­
ləndirən ən təhlükəli ağır metallardan qurğuşun 10
kimyəvi element arasında səhiyyədə təhlükə yara ­
dan ən geniş yayılmış maddə hesab edir.

Lakin orqanizmin müxtəlif funksional vəziy yət ­
lərində ağır metalların immun statusda yaratdığı də ­
yişikliklər istiqamətində kompleks şəkildə tədqiqat­
lar zəif araşdırılmışdır. Qeyd etdiklərimizi nəzərə
alaraq bəzi ağır metalların orqanizmdə miqdarının
gigiyenik normadan artıq daxil olması modelində
yaranmış toksik stresin orqanizmin immun statu ­
sun dakı dəyişiklikləri araşdırmağı və bu dəyişiklik­
lərin patoloji proseslərin inkişafındakı rolunun
öyrə nilməsini aktual hesab edirik.

Tədqiqatın məqsədi. Tədqiqat iş siçovullarda
qurğuşun asetatla yaradılmış eksperimental toksik
stres təsirindən immun markerlərdə yaranan dəyi ­
şik likləri öyrənmək məqsədilə aparılmışdır. 

Tədqiqatın material və metodları. Ekspe ri ­
ment lər 250±8 q. kütləyə malik Vistar xəttindən
olan 35 baş dişi siçovulda 7 qrupda (hər qrupda 5
baş) aparılmışdır. Heyvanlar vivariumda standart
la bo ratoriya şəraitində sanitar­gigiyenik qaydalara
uyğun olaraq 75x40x40sm ölçülü xüsusi qəfəsdə,
hər qəfəsdə 5 baş olmaq şərti ilə saxlanılmışdır.
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Komitəsinin (Strasburq, 18 mart 1986) Bəyanna mə ­
si nin eksperiment və digər elmi məqsədlər üçün
isti fadə olunan heyvanların qorunması prinsipinə və
ATU­nun Etik komissiyasının təsdiq etdiyi qay­
daları rəhbər tutaraq (protokol № 1, 3.09.20)
aparılmışdır. Siçovulların 1­ci qrupu intakt (kon­
trol) vəziyyətində olmuş (norma), 2­ci qrupa 7 gün,
3­cü qrupa 14 gün, 4­cü qrupa isə 21 gün ərzin də
hər gündə 1 ml olmaq şərti ilə 0,4%­li (100 qr diri
çəkiyə) qurğuşun asetat məhlulunu per os yolla ver­
məklə toksik stres modeli yaradılmışdır [13].
Siçovulların 5­ci, 6­cı və 7­ci qruplarında isə həmin
dozanın müvafiq olaraq 7, 14 və 21 gün ərzində tət­
biqindən sonra 7, 14 və 21 gün sərbəst buraxılmış
və bu təsirdən sonra bərpa prosesi izlənilmişdir. 1­
ci qrup siçovullara eyni miqdarda fizioloji məhlul
verilmişdir. Qurğuşun asetatla yaradılmış toksik
stres modelinin immun göstəricilərinin miqdarının
dinamikasının dəyişməsinə təsirini araşdırmaq üçün
təcrübənin gedişinin 7­ci, 14­cü və 21­ci günlərin ­
dən sonra və eləcə də modeldən keçən 7, 14 və 21
gün sonra sərbəst buraxılmış qruplarda öyrən di yi ­
miz markerləri müayinə etmək üçün səhər saatların­
da siçovullar müasir tövsiyələr əsasında dekapi­
tasiya edilmiş və qanda immun markerlərin müay­
inəsi aparılmışdır. Qanda immun markerlərin müa ­
yi nələri Çin istehsalı olan avtomatik analizator vasi ­
tə si ilə aparılmışdır. Alınmış rəqəm göstəricilər
Microsoft Excel elektron cədvəlində statistik təhlil
edilmiş, qruplararası fərqlərin etibarlılıq əmsalı
Fişer­Styudent cədvəlində müəyyənləşdirilmişdir.

Tədqiqatın nəticələri və onların müzakirəsi.
Qurğuşun asetatla yaradılmış toksik stres təsirindən
humoral sistem immun markerlərindən İgA­nın
qandakı miqdarı təcrübənin 7­ci günü norma ilə
müqayisədə etibarlı olaraq 31,6% azalır. İgA qan­
dakı miqdarının belə azalması toksik stresin
təsirinin 14­cü gün dən sonra isə 39,9% təşkil edir.
Xüsusi qeyd etmək lazımdır ki, toksikliyin davam
etməsindən İgA qandakı miqdarı təcrübənin 21­ci
günü etibarlı olaraq daha kəskin azalır, onun miq­
darındakı bu azalma normaya nisbətən 55,8%,
P<0,001 təşkil edir (cəd. 1).

Bütün bunlarla yanaşı toksik stres təsirindən
sonra sərbəst buraxılmış qrupda immun fəallıq
dəyi şir və bu dəyişikliklər normallaşmır. Belə ki,
cəd. 1­dən göründüyü kimi qurğuşun asetatın tət­
biqinin dayandırılmasından 7 gün sonradan başla­

yaraq İgA qandakı miqdarı getdikcə artsa da,
təcrübənin 21­ci günü yenə də normadan 28,1%
azdır. Qurğuşun asetatla yaradılmış toksik stres
təsirindən İgG­nin qandakı miqdarı təcrübənin 7­ci
günü norma ilə müqayisədə 17,9% azalır. Bu azal­
ma toksik stres təsirinin 14­cü günündən sonra isə
32,6% təşkil edir. Toksikliyin davam etməsinin
təsirindən İgG­nin qandakı miqdarı təcrübənin 21
gün ərzində etibarlı olaraq bir qədər çox azalır,
onun miqdarının bu azalması normaya nisbətən
38,4%, P<0,05 təşkil edir (cəd. 1). Bütün bunlarla
yanaşı qurğuşun asetatla yaradılmış toksik stres
təsirindən sonra sərbəst buraxılmış qrupda immun
fəallıq dəyişir və bu dəyişikliklər normallaşmır.
Belə ki, cəd. 1­dən göründüyü kimi qurğuşun ase­
tatın tətbiqinin dayandırılmasının 7­ci günündən
sonra başlayaraq İgG qandakı miqdarı getdikcə
artsa da təcrübənin 21­ci günü yenə də normadan
azdır. Analoji qanunauyğunluqlar İgM­in qandakı
miqdarında da müşahidə edilir. Belə ki, İgM­in qan­
dakı miqdarı eksperimentin 7­ci günü normaya nis­
bətən 18,1% azalır. Toksikliyin davam etməsinin
təsirindən İgM­in qandakı miqdarı təcrübənin 14­cü
və 21­ci günləri müvafiq olaraq normadan 35,01%;
38,03%, P<0,05 azdır. Bütün bunlarla yanaşı
qurğuşun asetatla yaradılmış toksik stres təsirindən
sonra sərbəst buraxılmış qrupda immun fəallıq dəy­
işir və bu dəyişikliklər tam normallaşmır. Belə ki,
cəd. 1­dən görün düyü kimi qurğuşun asetatın tət­
biqinin dayandırılmasından sonradan İgM qandakı
miqdarı getdikcə artsa da təcrübənin 21­ci günü
yenə də normadan 12,1% azdır. Alınan nəticələr
göstərir ki, toksik stres İgA­nın qandakı miqdarına
digər İg­ə nisbətən daha kəskin təsir edir.

Qurğuşun asetat tətbiqi dövründə qanda İqE­nin
miqdarı digər İg­dən fərqli olaraq yüksəlir. Belə ki,
norma ilə müqayisədə qurğuşun asetat tətbiqi
dövründə qanda İqE­nin miqdarı təcrübənin 7­ci
günü 12,9%, təcrübənin 14­cü günü bu miqdarı
26,8%, 21­ci gün isə 55,9% P<0,001 artır. Eləcə də
qurğuşun asetat tətbiqi dövründən sonra sərbəst
buraxılmış qruplarda norma ilə müqayisəsində İqE­
nin miqdarı təcrübənin bütün günləri yüksək
səviyyədə qalır və tam normallaşmır (şək. 1).

Aparılan tədqiqatlardan məlum olur ki, qurğuşun
asetat məhlulu qəbul etmiş heyvanlar immun mark­
erlərə eyni dərəcəli və eyni istiqamətli fəallıq
göstərmir. Yəni eksperimental yaradılmış stres
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modeli şəraitində orqanizmin immuni tetinin qeyri­
spesifik amilləri və dövredən immun komplekslər
(DİK) müxtəlif xarakterli dəyişir. Belə ki, şək. 1­
dən göründüyü kimi toksik stresin tətbiqindən sonra

komplementin qandakı fəallığı nəzarət qrupu ilə
müqayisədə yüksəlir. Onun qandakı miqdarının
yüksəlməsi təcrübə günlərinə müvafiq olaraq
39,3%; 40,43%; 35,6%, P<0,001 təşkil etmişdir .

Cədvəl 1
Qurğuşun asetatın təsirindən qanda immunoqlobinlərin miqdarının dəyişməsi

Qeyd: nəzarət qrupu ilə müqayisədə dürüstlük – P<0,001.

KOMPLEMENT           DİK               LİZOSİM

Şək. 1. Qurğuşun asetat təsirindən qanda komplementin, DIK və lizosimin fəallığının dəyişmə
dinamikası (%­lə). Nəzarət qrupu ilə müqayisədə dürüstlük – P<0,001)
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Eksperimental tədqiqatların nəticəsi göstərir ki,
qurğuşun asetat məhlulunun tətbiqinin 7­ci günü
komplementin, lizosimin və DİK­in qandakı fəal­
lığında dərin kənarlaşmalar müşahidə edilir. Belə
ki, tədqiqatların 7­ci günü komplementin qandakı
fəallığı nəzarət qrupu ilə müqayisədə 29,3%,
Р<0,001 artmışdır. Qurğuşun asetat məhlulunun tət­
biqinin sonrakı günləri də onun qandakı fəallığı
yüksək olaraq qalmış və sonrakı günlər nəzarət qru ­
pun dan müvafiq olaraq 40,4%­35,6%, Р<0,001
yüksəkdir (şək. 1).

Analoji qanunauyğunluq DİK­in də fəallığında
müşahidə edilir. Təcrübənin günlərinə müvafiq ola ­
raq nəzarət qrupu ilə müqayisədə həmin qrup hey­
vanlarda dövr edən immun komplekslərin fəallığın­
da daha kəskin yüksəlmə müşahidə edilir. Belə ki,
qurğuşun asetat məhlulunun tətbiqi günləri DİK­in
fəallıqındakı yüksəlmə nəzarət qrupundan müvafiq
olaraq 95,5%; 70,7%; 58,5%, Р<0,001 təşkil etmiş ­
dir. Bütün bunların əksinə olaraq qurğuşun asetat
məhlulunun tətbiqindən sonra nəzarət qrupuna nis­
bətən lizosimin qandakı fəallığı kəskin olaraq zəi­

fləyir. Onun qandakı fəallığının zəifləməsi təcrübə
günlərinə müvafiq olaraq 24,4%; 35,3%; 49,4%,
P<0,001 təşkil etmişdir. Eləcə də şək.1­dən görün ­
dü yü kimi qurğuşun asetat məhlulunun uzun müd­
dət tətbiqi lizosimin qandakı fəallığını getdikcə zəi­
flədir. Eləcə də qurğuşun asetat tətbiqi dövründən
sonra sərbəst buraxılmış qruplarda normallaşma
get mir. Alınan nəticələrin analizi göstərir ki, qur ğu ­
şun asetat məhlulunun uzun müddət tətbiqindən İg­
lər, immunitetin qeyri­spesifik amilləri və DİK­lər
müxtəlif xarakterli dəyişikliklərə uğrayır. 

Yekun. Beləliklə, müəyyən edilmişdir ki,
eksperimental yaradılmış toksik stres modeli
şəraitində immun status müxtəlif xarakterli dəyişir.
Ona görə də ətraf mühitin yaratdığı toksik stresin
korreksiya yollarının işlənməsi istiqamətində
tədqiqatların aparılması məqsədə uyğundur. Eləcə
də ətraf mühitin ağır metallarla çirklənmiş
ərazilərində toksik maddələrin təsirinə məruz
qalmış insanların immun statusunu müayinəsinin
profilaktikasının aparılması və korreksiyası yol­
larının kompleks işlənməsi vacibdir.
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РЕЗЮМЕ

ИССЛЕДОВАНИЕ КОЛИЧЕСТВА НЕКОТОРЫХ ИММУННЫХ МАРКЕРОВ
ОРГАНИЗМА В УСЛОВИЯХ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ МОДЕЛИ ТОКСИЧНОСТИ,

СОЗДАННОЙ АЦЕТАТОМ СВИНЦА

Салимли Т.А.
Азербайджанский Медицинский Университет, Научно­Исследовательский Центр,

Лаборатория культуры клеток, Баку, Азербайджан

В ходе исследования изучены изменения количества иммуноглобулинов (Ig), а также специфических и
неспецифических клеток, обеспечивающих иммунный ответ в крови крыс, вследствие токсического стрес­
са, вызванного ацетатом свинца. Установлено, что состояние токсического стресса в организме изменяет
количество иммуноглобулинов, а также специфических и неспецифических клеток, обеспечивающих
иммунный ответ в различных направлениях. В зависимости от продолжительности токсичности, изменения
количества иммунных маркеров в крови становятся более выраженными, а количество иммуноглобулинов
достоверно снижается на 21­ый день эксперимента. После воздействия токсического стресса, в освобож­
денной группе изменяется иммунная активность, однако и эти изменения не нормализуются. Поэтому важно
проводить исследования в направлении разработки способов коррекции токсического стресса, вызванного в
результате интенсивного загрязнения окружающей среды.
Ключевые слова: экстремальная ситуация, стресс, тяжелый металл, моноамин, гормон, иммунореактив­
ность.

SUMMARY

STUDY OF THE QUANTITY OF SOME IMMUNE MARKERS OF THE ORGANISM
UNDER AN EXPERIMENTAL MODEL OF TOXICITY CREATED BY LEAD ACETATE

Salimli T.A.
Azerbaijan Medical University, Scientific Research Center, Cell Culture Laboratory, Baku, Azerbaijan

The study examined changes in the amount of immunoglobulins (Ig), as well as specific and nonspecific cells that
provide the immune response, in the blood of rats due to toxic stress caused by lead acetate. It has been established
that the state of toxic stress in the body changes the amount of immunoglobulins, as well as specific and nonspe­
cific cells that provide the immune response in various directions. Depending on the duration of toxicity, changes
in the number of immune markers in the blood become more pronounced, and the number of immunoglobulins sig­
nificantly decreases on the 21st day of the experiment. After the exposure to toxic stress, the immune activity
changes in the released group, and these changes do not normalize. Therefore, it is important to conduct research
towards developing ways to correct toxic stress caused by intense environmental pollution.
Keywords: extreme situation, stress, heavy metal, monoamine, hormone, immunoreactivity.
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