
27

G iriş. ÜST­ün məlumatına görə xəstəxana ­
da xili infeksiyalar ürək­damar və onkolo­
ji xəstəliklərdən sonra ən geniş yayılmış ­

mış xəstəliklərə aiddir. Xəstəxanadaxili infeksiyalar
xəstələrin müalicəsinin effektivliyini azaldır və
xəstəxanada yataq günlərinin sayını artırır ki, bu da
müalicə xərclərinin daha da artmasına və ciddi iqti­
sadi itkilərə səbəb olur [1].

Müasir dövrdə xəstəxanadaxili infeksiyalara yo ­
lux ma nisbəti tibb müəssisəsini və onun göstərdiyi
tibbi xidmətlərin keyfiyyətini xarakterizə edən gös ­
tə ricilərdən biri hesab olunur. Bununla belə, xəstəx­
ana infeksiyalarının qarşısının alınmasına yönəlmiş
tədbirlər kompleksindən istifadə etməklə vəziyyət
epidemioloji nəzarətə alına bilər [2­5].

Hər hansı bərk substratın səthinə adsorbsiyadan
və ya adheziyadan sonra mikroorqanizmlər hücey ­
rə dənkənar mürəkkəb, polisaxarid və zülallardan
ibarət biotəbəqə əmələ gətirirlər.

Xəstəxana infeksiyalarının əsas patogenləri
(ümumi sayının 85%­i) şərti­patogen mikro or qa ­
nizm lərdir: qram­müsbət koklar (epidermal və qızılı
stafilokokklar, beta­hemolitik streptokoklar, pnev ­
mo koklar, enterokoklar) və Klebsiyella. Esche ­
richia, Enterobacter, Proteus, Pseudomonas və s.
cinsinə aid olan qram­mənfi çubuqşəkilli bak­
teriyalardır [6­8].

Antibiotiklərə qarşı multirezistentliyin yüksək
templərini nəzərə alaraq nozokomial infeksiyaların
antibiotikoterapiyası sahəsində həllini tapmayan bir
çox problem mövcuddur. Bu nöqteyi nəzərdən
nozokomial infeksiyaların etioloji strukturunun
ətraflı öyrənilməsi və effektiv profilaktik tədbirlərin
tətbiqi zərurəti gündəmə gəlir.

Hazırki tədqiqatın məqsədi Bona Dea hospita ­

lın da abiotik mənbələrdən aşkarlanmış törədici ­
lərinin etioloji strukturunun və onların antibiotik­
lərə qarşı rezistentliyinin öyrənilməsidir.

Material və metodlar. 2022­ci ilin aprel­noyabr
aylarında Bonadea hospitalında istifadə edilən ava ­
dan lığın səthlərindən götürülmüş 22 nümunələrin
bakterioloji müayinəsi aparılmışdır. Alınmış nümu ­
nə lər qanlı, eozin­metilen göy (EMB), Müller­Hin ­
ton, Saburo, SS aqarlara əkilmişdir. Törə di ci lərin
iden tifikasiyası avtomatlaşdırılmış mikrobioloji
analizator Vitek2 və kütlə spektrometriya mikro bio ­
loji identifikasiya sistemi Vitek Ms ilə aparılmışdır.
Aşkarlanmış E.coli ştamlarının antigen xassələri
polivalent zərdablarla təyin edilmişdir.

Nəticələr. Müayinə zamanı 22 nümunənin 5­də
(22,7%), o cümlədən 3 aspirator, 2 oksigenoterapi ­
ya apparatından götürülmüş nümunələrdə Escheri ­
chia coli bakteriyası aşkarlanmışdır. Aşkarlanmış 5
bağırsaq çöpünün birində enteropatogen ştamın
göstəricisi olan O111 antigeni aşkarlanmışdır. 

Mikroorqanizmlərin antibiotiklərə qarşı həs­
saslığını təyin etdikdə aşağıdakı nəticələr qeyd
olun muşdur (cədvəl). 

E.coli – amikasinə qarşı həssas olduğu halda
ftor xinolon preparatlarına (ciprofloksasin və nor­
floksasin) gözlənilmədən davamlılıq göstərmişdir.
Meropenem preparatı aşkarlanmış E.coli mikro or ­
qa nizminə yüksək bakterisid təsir etmişdir. Hazırki
tədqiqatda aminoqlikozidlər qrupuna aid olan ko lis ­
tin preparatının tədqiq edilən bağırsaq çöplə ri nə ki ­
fa yət qədər yüksək bakterisid təsiri müəyyən edil ­
miş dir. Lakin qrammənfi bakteriyalara yüksək bak­
terisid təsir göstərən trimetoprim/sulfametoksazol
kimbinasiyası gözlənilən effektiv nəticəni ver­
məmişdir.
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Nəticələrin müzakirəsi. Son illərin elmi araşdır­
maları göstərir ki, E.coli ən ölümcül beş bakteriya
nö vündən biridir. 2019­cu ildə bağırsaq çöpü ilə
500000­dən çox ölüm hadisəsi əlaqələndirilmişdir
[9, 10].

Məlumdur ki, E.coli mikroorqanizminin ətraf
mühitdə aşkarlanması təzə fekal çirklənmənin gös ­
tə ricisi hesab edilir. Ona görə bağırsaq çöpü mühitin
sanitar­gigiyenik indikatorudur. Xəstəxananın
inten siv terapiya şöbəsinin avadanlığından götürül ­
müş nümunədə E.coli mikroorqanizminin aşkarlan­
ması müəssisənin işçiləri tərəfindən şəxsi gigiyena
qaydalarının pozulmasını, təmizlik və dezinfeksiya
işlərinin zəif aparılmasını əks etdirir. Tədqiqat za ­
ma nı müayinə edilmiş enteropatogen E.coli şta mı ­
nın əksər antibiotiklərə göstərdiyi həssaslıq onun
hələ də davamlı nozokomial ştama çevrilməməsi
haq qında zənn etməyə imkan verir. Bu nöqteyi nə ­
zər dən tibb xidməti ilə əlaqəli infeksiyaların törədi ­
cilərinin epidemioloji markerlərinin (serovarlar,
biovarlar, faqovarlar) təyin edilməsi və genetik
tipləşdirməsi ştamların hospital mənşəyinin təsdiqi
üçün çox vacibdir [11­14].

Yekun. Әnənəvi olaraq, E. coli normal bağırsaq
mikroflorasının bir hissəsi olan virulentlik səviyyəsi
yüksək olmayan mikroorqanizm hesab olunur.

Lakin hazırki dövrdə bu cür yanaşma bir qədər sa ­
də ləşdirilmiş görünür, çünki mikroorqanizmin pato­
gen potensialı lazımi səviyyədə qiymətləndirilmir.

E. coli gec başlayan (əsasən xəstəxanaya yer­
ləşdirildikdən 7 gün sonra baş verir) hospital infek­
siyalara səbəb olan ümumi patogenlərə aiddir.
E. coli səbəb olduğu ağciyər infeksiyası nadir hal­
larda rast gəlməsinə baxmayaraq xüsusilə 5 yaşa
kimi uşaqlarda və yaşlı insanlarda yüksək letallıqla
nəticələnir. Rezistent E.coli ştamının tənəffüs yol­
larından təcrid olunması, xəstənin anamnezində son
həftələr ərzində hospitalizasiya ilə əlaqədar olur və
nozokomial patogen hesab edilə bilər [15]. Hazırki
tədqiqat nəticəsində aspirator və oksigenoterapiya
apparatlarından alınmış nümunələrdə aşkarlanmış
bağırsaq çöpü intensiv müalicə alan xəstələrdə res­
pirator infeksiya ilə ağırlaşma hallarının yaranması­
na səbəb ola bilər və bu fakt tibb müəssisələrində
sanitar­epidemioloji qaydalara riayət olunmasına
nəzarətin daha da gücləndirilməsini tələb edir.

Tibb müəssisəsi şəraitində epidemik prosesin
inki şafı və kəskinləşməsinin qarşısını ala biləcək
əksepidemik tədbirlər kompleksinin işlənib hazır­
lanması üçün törədicilərin bioloji xüsusiyyətləri,
sirkulyasiyasının qanunauyğunluqları haqqında
məlumatların toplanması və təhlili aparılmalıdır. 
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РЕЗЮМЕ

ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К АНТИБИОТИКАМ МИКРООРГАНИЗМОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ
ИЗ ОБРАЗЦОВ, ПОЛУЧЕННЫХ ИЗ АБИОТИЧЕСКИХ ИСТОЧНИКОВ

Гулиева М.З.
Университет Хазар, кафедра естественных наук, Баку, Азербайджан;
Госпиталь Bona Dea, Лаборатория и Банк крови, Баку, Азербайджан

Учитывая стремительный рост антибиотикорезистентности микроорганизмов, в области антибиотикотерапии
нозокомиальных инфекций остается много нерешенных проблем. В статье изучены этиологическая структура и
антибиотикорезистентность возбудителей, выделенных из абиотических источников. Для разработки комплек­
са противоэпидемических мероприятий, позволяющих предупредить развитие и обострение эпидемического
процесса в условиях стационара, необходимо определить эпидемиологические маркеры и провести анализ гене­
тического типирования возбудителей.
Ключевые слова: внутрибольничные инфекции, резистентность к антибиотикам, этиологическая структура.
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SUMMARY

ANTIBIOTIC SENSITIVITY OF MICROORGANISMS ISOLATED
FROM SAMPLES OBTAINED FROM ABIOTIC SOURCES
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Given the rapid growth of antibiotic resistance in microorganisms, there are many unsolved problems in the field of
antibiotic therapy for nosocomial infections. The article examines the etiological structure and antibiotic resistance
of pathogens isolated from abiotic sources. To develop a set of anti­epidemic measures to prevent the development
and exacerbation of the epidemic process in a hospital setting, it is necessary to determine epidemiological markers
and analyze the genetic typing of pathogens.
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