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QEYRI-SPESIFIiK VAGINITLI QADINLARIN 30%-LI KARBAMIDLO
MUALICOSININ iIFRAZATLARIN KLINIK XUSUSIYYOTLORINO
TOSIRININ MUQAYISOLI XARAKTERISTIKASI

Bagirova P.N.*
Elmi-Tadgiqat Mamaliq va Ginekologiya Institutu, Ginekologiya sobasi, Baki, Azarbaycan

Qeyri-spesifik vagintilorin mialicasinds torafimizdon toklif edilon 30%-1i karbamidlo miialiconin effektivliyinin dyronilmasi
ticiin ifrazatlarin xarakteri, tezliyinin toyin edilmasi magsadile aparilan tadqiqat isine vaginit diagnozu qoyulan 120 xasts daxil
edilmisdir. Xastolor aparilan miialice todbirlorine asasen iki qrupa ayrilmislar: asas qrupa 30% karbamidle miialica aparilan
pasientlar (n=60), nazarat qrupunda vaginitin standart ikinrhaloli miialicesi aparilan xastalor (n=60) daxil edilmisdir. Biitiin
xastalorden otarfli anamnez toplanmis, ginekoloji gilizgiilorlo baxis kegirilmigdir. Aparilan tadgiqatin naticalerinaden malum
olur ki, 30%-li karbamid ils aparilan ginekoloji sanasiyalar xastolords ifrazatlarin aradan qaldirilmasi, xarakterinin yiingiil-

logsmasino daha effektiv sokilds nail olunmusdur.

Acar sozlar: geyri-spesifik vaginit, miialica, effektivlik, 30%-1i karbamid.

eyri-spesifik vaginit stafilokoklar, strepto-

koklar, enterobakteriyalar, Escherichia

coli va s. kimi miixtalif qrup patogen mik-
roorganizmlori, eloco do onlarin birlogsmalorinin
toroatdiyi usaqliq yolu selikli gisasinin infeksion ilti-
habi xastoliyidir [1].

Osason usaqliq yolundan boyiik migdarda ifrazat
sikayati ilo miiraciot edon reproduktiv yasli qadinlar
arasinda 95% halda bakterial vaginoz diagnozu
toyin edilir [2].

Cinsiyyat orqanlarinin yoluxucu proseslari (vul-
vovaginit, servisit) olan xostolorin miialicosindo
effektiv terapiya metodunun secilmasi boyiik sho-
miyyat kasb edir. Doarmanin fordi se¢imi xastaliyin
klinik gedisindon, klinik-laborator miiayinalorin no-
ticolorindon, homg¢inin dorman preparatlarinin xiisu-
siyyatlorindon, istifadasino gostorislor vo oks
gostarislordon, dormani aldo etmok imkanindan vo
s. asilidir vo xastaliyin miialicosinds bdyiik shomiy-
yot kosb edir [3].

Vaginitin effektiv miialicasinin holli ¢otin masalo
oldugu danilmazdir. Vaginitin ugurlu miialicasi
diagnozun diizgiin vo vaxtinda qoyulmasi vo pato-
genetik cohatdon diizgiin terapiyadan asilidir. Anti-
bakterial preparatlar urogenital infeksiyalarin miia-
licasi liglin osas terapevtik vasitolordir. Qeyri-spesi-
fik vaginit polietioloji xastalik oldugu ii¢lin har bir
halda fordi olaraq antibakterial dosrman toyin edilir
[4].

Xostolor xarici cinsiyyot orqanlarinda qasinma,
gdynomao va agridan sikayatlonirlor, gozinti zamani
sidik ifraz1i, boylik miqdarda ifrazat ilo agirlasr.
Klinik simptomlar, sikayatlor xastolorin 1/3-da kas-
kin moarholads gabariq sokildo miisahido olunur [5].

*e-mail: parvanabaghirov@gmail.com

Problem hom do bir ¢ox xastalorin 6ziiniidiagnoz
vo Oziinlimiialicoys meyilli olmasi ilo daha da agir-
lagir [6].

Bunlar1 nazors alaraq torofimizdon qeyri-spesifik
vaginitlorin miialicosinde yeni metodun toklif
edilmosi istigamotindo mosoalo aktualdir.

Karbamid (Urea, Carbamid, Carbamidum,
Ureaphil, E927b) ilk dofs 1828 ci ilda sintez olunub
vo 0 zamandan bu giino kimi tibbds istifado olunur.
Karbamidin ki¢ik molekulyar kiitlosi selikli qisanin
dorin gatlarina kegmasino imkan verir. Bununla ya-
nast maye saxlama qabiliyyati, digor preparatlarin
torkibinds olan, bioloj1 aktiv maddolorin kegiricisi
kimi istifadosine sorait yaradir [7].

Miiayyan olunan patogen mikrob stamlar1 100%
hallarda karbamidin 30% su mohluluna hossasliga
malik oldugu miioyyon edilmisdir.

Tadqiqatin maqsadi. Bunu nozars alaraq torafi-
mizdan geyri-spesifik vaginitlorin miialicasindo to-
rofimizdon toklif edilon 30%-Ii karbamidlo miialice-
nin effektivliyinin dyronilmasi ii¢ilin ifrazatlarin xa-
rakteri, tezliyinin toyin edilmasi magsadila todqiqat
aparilmigdir.

Tadqgiqatin material vo metodlari. Todqiqatla-
rin har birinds 120 xasto olmagla 2 qrup gqadinlarda
aparilacaqdir. Xostolor aparilan miialico todbirloring
osason iki qrupa ayrilmislar: asas qrupa 30% kar-
bamidlo miialico aparilan pasientlor (n=60), nozarat
grupunda vaginitin standart ikinrhololi miialicasi
aparilan xostalor (n=60) daxil edilmisdir. Biitiin
xastolordon otarfli anamnez toplanmis, ginekoloji
glizgiilorlo baxis kecirilmisdir. Laborator miiayino-
lor tiglin buraxilan vo sarbast sokildo “kimyovi reak-
tivlor” kimi satilan karbamid tozu bakterisid lampa
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altinda 10 doqiqe siialandirildigdan sonra tomiz yu-
yulmus siiso gablara toplamir. Uzorino gaynayan
distille edilmis su olave edilir. Qapaqla six baglan-
mis sliso qablarda otaq temperaturunda saxlanilir.
Mohlul 2-3 hofte saxlanila bilir. Hazir mohlul ilo
usaqliq yolunun sanasiyast aparilmis. Bir kurs miia-
lica 10 giin toyin edilmis 1 ay fasilodon sonra tokrar

edilmisdir.

Noaticalar va onlarin miizakirasi. Vaginit zama-
n1 agkar edilon bdyilik miqdarda ifrazatlar ¢lirlimiis
baliq qoxulu olur, ona sperma vo ya sabunlu moahlu-
lu diisdiikdo daha da giiclonir [8].

Bunlar1 nozars alaraq, har iki qrupda miialicadon
ovval ifrazatin xarakterini tadqiq etdik (Cad. 1).

Cadval 1
Ifrazatin xarakteri iizra komiyyat gostaricilori (miialicadon avval)
Osas qrup (n=60) | Nozarot gqrupu (n=60 p

[frazatin xarakteri Miit. rogom %o Miit. rogom %

Kasmiyabanzar 23 38,3 24 40

Kopiikli 16 26,6 13 21,6

Mayeli 9 15 11 18,3

[rinli 12 20 16 26,6 <0,01

Qeyd: Statistik geyri-diiriist.

Bu xostolordo ifrazatlarin xarakterino goro kos-
miyabonzar, kopiiklii, mayeli vo irinli olaraq tosni-
flogdirdik (Cad. 1). Hor iki qrupda miialicodon avvel
kosmiyabonzar ifrazatin daha gox rastgolma tezliyino
malik oldugunu agkar etdik: asas qrupda 23 (38,3%),
nazarat qrupunda 24 (40%). Miialicadan avval daha az

rast golinon ifrazat hor iki qrupda mayeli ifrazat
olmusdur. Irinli vo kopiiklii ifrazatlar da {istiinliik tosk-
il etmisdir. Kopiiklii ifrazat asas qrupda 26,6%, nazarot
grupunda 21,6% askar edilmisdir. Irinli ifrazatlara da
bu qruplar da togriban eyni tezlikla, asas qrupda 20%,
nazarat qrupunda 26,6% askar edilmisdir (Cad. 2).

Cadval 2
Osas qrupda miialicadan avval, 3 va 6 ay sonra (n=60) ifrazatin xarakterinin komiyyat gostoricisi
Miialicodan avvel Miialicodan 3 ay sonra Miialicodon 6 ay sonra P
Ifrazatin xarakteri Miit. rogom % Miit. rogom %o Miit. rogom % <0,05
Kosmiyobonzor 23 38,3 |12 20 6 10 <0,05
Kopiiklii 16 266 |9 15 1 1,6 <0,05
Mayeli 9 15 8 13,3 4 0,6 <0,05
Irinli 12 20 7 23,3 0 <0,05

Qeyd: Statistik diiriist.

Osas qrupda kosmiyobonzor ifrazat miialicodon
ovval 23 (38,3%) xastads askar edilss do, miialicadon
3 ay sonra 12 (20%), 6 ay sonra 6 (10%) xastodo askar
edilmisdir, irinli ifrazat miialicoden avval miialicodon
ovval 12 (20%) xastodo, miialicadon 3 ay sonra 7
(23,2%) askar edilmis, gostoricilor arasinda forglaq
statistik diirtist forgli olmusdur (p<0,05). Miialicodon
6 sonra aparilan miiayino zamani irinli ifrazatin osas
grupda heg bir gadinda olmadig1 miioyyon edilmisdir.
Beloliklo, 30%-1i karbamid mohlulu ilo miialicodon
sonra irinli ifrazat tamamilo aradan qaldirilmigdir.
Miialicadon 6 ay sonra kopiiklii ifrazat yalnzi 1 gadin-
da miioyyon edilmisdir. Mayeli ifrazat iso miialicodon
9 (15%) qadinda oldugu halda, miialicodon 6 ay sonra
4 (6,6%) qadinda miioyyon edilmis, gostoricilor ara-

sinda forqloq statistik diiriist forgli olmusdur (p<0,05).

Eyni sokildo ifrazatin xarakterini miialicodon
ovval, miialicodon 3 va 6 ay sonra nzaorat qrupun-
da, yoni miialico sxemi lizro miialico alan xostor-
lords do tadqiq etdik (Cad. 3).

Nozarat qrupunda aparilan todgigatdan molum
olmusdur ki, gostaricilor miialicodon avval kosmi-
yobonzor ifrazat 24 (40%), kopiikli ifrazay 13
(21,6%), mayeli 11 (18,3%), irinli ifrazat 16
(26,6%) olmusdur. Miialicodon 3 ay sonra kasmiyo-
banzar ifrazat 30% miialicadon 6 ay sonra 13,3%-o
godor azalmisdir, forq statistik diiriist forqli olmus-
dur. Lakin mayeli ifrazatin azalmasinda 3 aydan
sonrak1 vo 6 aydan sonraki gostoricilor arasinda forq
statistik geyri-diiriist olmugdur (Cad. 4).
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Cadval 3

Nazarat qrupunda miialicodan avval, 3 va 6 ay sonra (n=60) ifrazatin xarakterinin kamiyyat gostoricisi

Nazarat gqrupu (n=60)
Miialicodan avval Miialicadan 3 ay sonra Miialicadan 6 ay sonra
[frazat Miit. rogom % Miit. rogom % Miit. rogom %
Kosmiyabanzor 24 40 18 30 8 133
Kopiiklii 13 21,6 9 15 5 8.3
Mayeli 11 18,3 15 7 11,6
Irinli 16 26,6 9 15 8 13,3
Cadval 4
Miialicadon 6 ay sonra asas vd nazarat qruplarinda
©Osas qrup Nazarat grupu
[frazatin xarakteri Miit. rogom %o Miit. rogom % | P
Koasmiyobonzar 6 10 8 13,3 <0,05
Kopiiklii 1 1,6 5 8.3 <0,05
Mayeli 4 6,6 7 11,6 <0,05
Irinli 0 0 8 13,3 <0,05

Miialicodon 6 ay sonra karbamidlo miialico alan
xastolor qrupunda kosmiyabonzar ifrzata 6 xostodo
galdig1 halda, nziart qrupunda 8 nafordo qalmisdir.
Kopiiklii ifrazat iso yalniz 1 xastads (1,6%), nazarat
grupunda 5 (8,3%) xostodo qalmis, gostaricilor
arasinda forqlor statistik diiriist olmusdur. irinli
ifrazat iso miialicodon 6 sonra karbamid ilo miialico
alinan hes bir xostodo askar edilmomisdir. Nozarat
grupunda da 8 nofordo qalmisdir.

Cad. 4-don goriindiiyli kimi miialicodon ovval
kosmiyobonzor ifrazat 24 (40%) xostods agkar
edildiyi halda, miialicodon 3 ay sonra 18(30%),
mialicodon 6 ay sonra 8 (18,8%) xastods bu nov
ifrazat olmusdur. Irinli ifrazat bu qrup xoatolordo
miialicadon avval 16 (26,6%) xastads oldugu halda,
mialicodon 3 ay sonra 9 (15%), 3 ay sonra 8
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PE3IOME

CPABHUTEJIBHASA XAPAKTEPUCTHUKA BJIMAHUSA JIEYUEHUSA 30% KAPBAMUJIA
HA KJIMHUYECKHUE OCOBEHHOCTH BBIJIEJIEHUH VY )KEHIIIAH
C HECHIEHU®UYECKUM BAT'HHUTOM

Baruposa I1.H.
Hayuno-Hccneoosamenvckuui Mncmumym Axywepcemea u I unexonozuu,
omoenenue eunekonoauu, baxy, Azepbatioxcan

120 mamueHToK ¢ AMAarHO30M BAaruHUT OBUIM BKIIIOYEHBI B MCCIIEOBAaHHUE, MPOBEACHHOE C IIENBI0 OINpEeIeIeHHUs
XapakTepa ¥ 4aCTOTHI BhIJICNICHHUH, 3ydeHus 3QHEKTHBHOCTH, peiioxkeHHOro Hamu 30% pacTBopa MOYECBHHBI IPH
JIeYeHNH HeCTIeM(UIECKOTO BarMHUTA. B 3aBHCHMOCTH OT JIe4eOHBIX MEPONpUATHI O0NbHBIE OBLIH pa3feseHsl Ha
JIBE TPYMIIBL: B OCHOBHYIO TPYIITY BOIUIN OonbHBIE, ody4aBmue 30% moueBnHy (n=60), B KOHTPOJIBHYIO TPYIITY
BOIILTM OOJIbHBIE, TOJYYaBIINE CTAaHAAPTHOE ABYXdTamHOE JiedeHrne BarmHuTa (n=60). Y Bcex MarMeHTOK OBLI
coOpaH oApoOHBI aHAMHE3, IPOBEIEHO 00CIeI0BaHNE C THHEKOJIOTHYECKUMH 3epKaiaMu. V3 pe3ynpraTtoB mpo-
BEJICHHBIX HCCIICIOBAaHUH M3BECTHO, YTO THHEKOJOTHYECKHE IMPOIETyphl, mpoBogumbie 30% ModeBUHOM, Oojee
3¢ eKTUBHBI B OTHOIICHUN yCTPAHEHUS BBIACIICHUH U 00JETYCHNS UX XapaKTepa.

KuioueBblie cjioBa: Hecrienupuaeckuil BaruHuT, JiedeHne, 3pdextuBaocTs, 30% Kapbamu.

SUMMARY

COMPARATIVE CHARACTERISTICS OF THE EFFECT OF TREATMENT
WITH 30% CARBAMIDE ON THE CLINICAL FEATURES OF DISCHARGE
IN WOMEN WITH NONSPECIFIC VAGINITIS

Bagirova P.N.
Clinical-Research Institute of Obstetrics and Gynecology, Department of Gynecology, Baku, Azerbaijan

120 patients diagnosed with vaginitis were included in a study conducted to determine the nature and frequency of
discharge in order to study the effectiveness of the treatment proposed by us with 30% carbamide in the treatment
of nonspecific vaginitis. Depending on the treatment measures, the patients were divided into two groups: the main
group included patients who received 30% carbamide (n=60), the control group included patients who received stan-
dard two-stage vaginitis treatment (n=60). A detailed history was collected from all patients, and an examination
with gynecological mirrors was carried out. From the results of conducted studies, it is known that gynecological
procedures performed with 30% carbamide are more effective in eliminating discharge and easing their character.
Keywords: nonspecific vaginitis, treatment, effectiveness, 30% carbamide.
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