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EKSPERIMENTAL STATIN HEPATITI MODELININ MUALICOSI ZAMANI
FITOKOMPLEKSIN QARACiIYORIN FERMENT FOALLIGINA,
LiPIDLORO VO ANTIOKSIDANT MUDAFIiOSINO TOSIRI

Qasimova S.V.*
Azarbaycan Tibb Universiteti, Aila tababati kafedrasi, Baki, Azarbaycan

Mogqalada eksperimental statin hepatiti modelinin miialicesi zamani islodilon fitokompleksin garaciyarin ferment foalligina,
lipidlors vo antioksidant miidafiasine tosirinin dyronilmesi aragdirilmisdir. Tadqiqatda tocriiboyo daxil edilon ¢okisi 158-182 qr
arasinda har iki cinso aid olan sigovullar 4 qrupa boliinmiisdiir. Birinci qrupa intakt voziyyetinds olan 5 bas sigovul, 2-ci qrupa
5 va 3-cii qrupa iso 15 eksperimental statin hepatit modeli yaradilan heyvanlar daxil edilmisdir. 15 bas eksperimental statin
hepatiti modeli yaradilmis sigovullar 3 yarimqrupa ayrilmisdir. Statin hepatitinin modellogdirildiyi 15 sigovuldan 3-cii qrupun
birinci yarimqrupunda heyvanlar amvastatini 10 giin arzinds, ikinci yarimqrupunda 20 giin almus, {iglincli nozarat alt qrupunda
isa si¢ovullar yalniz fizoloji mohlul gobul etmislor. Todqigatdan aydin olmusdur ki, eksperimental statin hepatitinin miialicosi
vo qarsisinin alinmasi Gi¢lin toklif olunan fitokompleks sigovullarda patogenetik soviyyado hepatobiliar sistemin morfo-funk-
sional voziyyatino faydali tosir gdstorir, qaraciyarin zodolonmasinin todqiq edilmis ferment foallig1 gostaricilarini, lipid miiba-
dilasi parametrlorini, lipidlorin peroksidlogsmo mohsullarini vo antiooksidant foalligi indekslorini, Katalaza) optimal soviyyaya

gotirarak onlarin fiziki voziyyatini vo davranis reaksiyalarini yaxsilasdirir.
Acar sozlar: eksperiment, statin hepatiti, fitokomples, hepatotrop tosir

ktualliq. Qaraciyordo dorman preparat-
larinin  tosirindon yaranan zodolonmalor
miasir dovriimiizdo genis yayilmisdir. Hoya-
ti gostariglor tolabi ilo toyin olunan dorman preparat-
larinin olava tasirlori effektiv miialiconin alds olun-
mast iiciin hokimlor garsisinda miioyyan ¢atinliklor
yaradir. Bozon bu hallar xastonin saglamligi ticiin cid-
di tohliiks yarada bilir. Buna gérs do, dosrman hepato-
patiyalarinin miialicosi ii¢iin effektiv iisullarin axtarist
miasir dovriimiizdo farmakoterapiyanin garcisinda
duran osas mosalolordon biridir. Bozon toyin edilmis
darmanin gobulunun dayandirilmas: va yaxud basqa
biri ilo avaz olunmasinin miimkiinsiiz olmas1 sababi
ilo onlarin olavo tasirlorinin garsisinin alinmasi tox-
irasalinmaz olur. Miialicoe dovriinds yaranmis dorman
hepatitlori xastoliyin koskinlogmasino vo hatta totbiq
olunan preparatin gobulu dayandirildigdan sonra da
xastonin qaraciyarinde qalict fosadlara, bozon iso
xroniki hepatitin inkisafina sobob olur [1].
Hal-hazirda miixtolif farmakoloji qruplara daxil
olan 1000-don ¢ox dorman preparatinda hepa-
totoksik tosir miioyyon edilmisdir. Bunlar osason an-
tibiotiklor, iltihab oleyhino preparatlar, antidepres-
santlar, antipsixotiklor, potensiani giiclondiricilor va
s. dormanlardir. Zorarverici amil bir gayda olaraq,
qaraciyordo amolo golon dorman metabolitlori olur
[2]. Onlar hom garaciyars birbasa, ham do dolay1
yolla toksik tasir gostorarak allergik, psevdoallergik
vo idiosinkratik tipli hiperhossasliq reaksiyalarini
aktivlogdirir. Noticodo, iltihabi, nekrotik vo apopto-
tik vaziyyst inkisaf edir, bu da terminal morhalada
hepatositlorin 6liimiine gotirib ¢ixarir [3]. Dorman
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hepatitlori zamani1 qaraciyorin zodolonmosi hom
subklinik tozahiirlor soviyyosindo, hom do fulmi-
nant qaraciyor c¢atigsmazligl soviyyosindo bas vero
bilir [4].

Preparatin hepatotoksikliyinin tozahiir ehtimali
onun tokrar istifadosi zamani artir. Dormanlarin
toksikliyi bir ne¢o dormanin birgo istifadasi ilo arta
bilir. Beloliklo, 5-don ¢ox dormanin eyni vaxtda is-
tifadosi dormanla bagli hepatopatiyanin inkisaf ehti-
malint ohomiyyatli deracads artirir [5].

Dormanlarin tosirindon yaranan hepatopatiyanin
etiopatogenezinin bazi aspektlorinin dyronilmasing
baxmayaraq istifado olunan oks-dormanlar miiasir
tolobloro cavab vermadiyindon hepatopatiyalarin
mialicosi vo on osast profilaktikasi masalalorinde
catismazliqlar qalmaqdadir.

Klinik praktikada, agir hallarda, qliikokor-
tikoidlor toyin edilir ki, bu dormanlarin do alave
tosirlorinin cox olmasini nazars alaraq, osasan hepa-
toprotektorlar istifads ii¢lin tovsiyyo olunur ki, bu
da hepatositlorin zodoloyici amillora qars1 miiqavi-
motini artirir [6]. Hazirda klinisistlorin fikrinco on
perspektivli preparatlar bitki monsoli preparatlardir
ki, onlarin konar tosirlori daha azdir [7]. Tibbi prak-
tikada xalli qanqalla hazirlanan preparatlar [8].
vo mixtolif fitokomplekslor 6ziinli yaxs1 dogrult-
musdur [9].

Son illordo hepatopatiyanin etiopatogenezi-
nin multifaktorial xarakterini nozoro alaraq alim-
lorin marag1 bitki mongali kompleks preparatlarin,
mosalon, gepa veda vo s. kimi fitokomplekslorin
yaradilmasia yonolmisdir. Fitokomplekslor lipid
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miibadilesine faydali tasir gostorir, lipidlerin perok-
sid oksidlogmosinin qarsisini alir, qaraciyarin bio-
kimyovi markerlorini yaxsilasdirir. Qeyd etmok
lazimdir ki, bazi bitkilorin hepatotoksik tasirlorinin
movcudlugunu nozors alsaq (mosolon xondokotu,
¢in cay1, c¢aparel, kafur, gentsian, moryomnoxudu,
pisikotu) fitokompleksin torkibino daxil olan bitki-
lorin se¢ilmasi hom ayri-ayr1 bitkilorin, ham do fito-
kompleksin 6ziiniin hepatotoksikliys goro hortorofli
Oyronilmasini tolob edir. Tibbi praktikada istifads
olunan hepatoprotektorlar he¢ do homiso gozlonilon
terapevtik effekt vermodiyindon yeni effektiv dor-
manlarin axtarig1 miiasir tibbin aktual vazifasi olaraq
qalir.

Tadqgigatin magsadi. Eksperimental statin hepa-
titi modelinin miialicosi zamani isladilon fitokom-
pleksin qaraciyorin ferment foalligina, lipidlora vo
antioksidant miidafiosing tosirinin dyronilmosi.

Material vo metodlar. Todqiqat Azorbaycan
Tibb Universitetinin Elmi-Todqiqat Markazinin ba-
zasinda aparilmisdir. Tocriiboyo daxil edilon ¢okisi
158-182 grarasinda hor iki cinso aid olan sicovullar 4
qrupa boliinmiisdiir. Birinci qrupa intakt vaziyystin-
do olan 5 bas sigovul, 2-ci qrupa 5 vo 3-cii qrupa iso
15 eksperimental statin hepatit modeli yarilan hey-
vanlar daxil edilmisdir. 15 bas eksperimental statin
hepatiti modeli yaradilmis sigovullar 3 yarimqrupa
ayrilmigdir. Statin hepatitinin modellosdirildiyi 15
sigovuldan 3-cii qrupun birinci yarimqrupunda hey-
vanlar amvastatini 10 giin orzindos, ikinci yarimqru-
punda 20 giin almas, ticlincii nozarat alt qrupunda iso
sigovullar yalniz fizoloji mohlul gobul etmislor.

Statin hepatitinin modellogdirilmosi asagida-
k1 kimi aparilmisdir: “Biopharma Ilac San.ve Tic.
A.S.” (Tirkiyo) sirkotinin istehsal etdiyi Amvasta-
tin (atorvastatin) 10 mq 20 giin orzinds har 1 kq hey-
van ¢okisi liglin 40 mq dozada miqdarda parenteral
yeridilmisdir. Todqiqatlarimizda intakt doyorlorlo
miiqayisada alaninaminotransferazanin (ALT) tox-
minon 3 dofs, aspartataminotransferazanin (AST),
golovi fosfatazanin 2 dofodon ¢ox vo iimumi biliru-
binin 2,5 dafodon ¢ox artmasi hepatitin inkisafinin
stibutu hesab edilmisdir.

Eksperiment basa c¢atdiqgda heyvanlar dekapi-
tasiya edilmis, gqan vo orqganlar1 arasdirma {igiin
gotiiriilmusdiir.

Isi yerina yetirorkon vizual vo biokimyavi tod-
giqat metodlarindan istifado edilmisdir.

Vizual tadqiqatlar heyvanlarin vaziyyatini miisa-
hido etmokdon ibarot olmusdur. Eyni zamanda
gruplar lizro 6liim hallarinin say1, badon ¢okisinin
doyismosi, qida vo su gabulu, dorinin voziyyati (tiikk

tokiilmasi, xoralarin omalo golmasi) davranis foaliy-
yotlori gqiymotlondirilmisdir. Bu gostaricilor qaraci-
yorin zodolonmosindo metabolik pozgunluglarin
agirhigini oks etdirir.

Qanda lipidlorin peroksid oksidlogmosi (LPO)
mohsullart — hidroperoksid (HP), dien konyuqat-
larinin qatilign (DK) A.M.Qoryackovski (1998)
tisulu ilo, malondialdehidin miqdar1 (MDA) L.I.
Andreeva vo b. (1988) metodu ilo miioyyon edil-
misdir. Digar biokimyavi parametrlor (orta molekul-
yar zilallarin (OMP) miqdari, timumi bilirubin
(UB), fermentlorin aktivliyi — AST, ALT, golovi fos-
fataza) ABS istehsali olan BIOSKREM MS 2000
mikroanalizatorunda “HUMAN” torafindon istehsal
edilmis reagent dostlori vasitasilo toyin edilmisdir.

Triqliseridlorin (TQ), {imumi xolesterinin (UXS)
miqdart FP-9019 analizatorunda (Finlandiya iste-
hsali) Human (Almaniya) torofindon istehsal edil-
mis kimyavi reagentlor dosti ilo fermentativ kolori-
metrik iisulla miisyyon edilmisdir.

Todqiqgatlarda istifado olunan, Azarbaycan florasi
osasinda hazirlanmais fitokompleks Azarbaycan Res-
publikasinin Prezidenti yaninda Emin Inkisafi Fondu-
nun dostoyi ilo grant layihosi gorgivoasindo (Qrant
NeEIF/MQM/Universitet-2014-5(20)-11/09/3) ATU
Elmi-Tadqiqat Markazinds biologiya elmlori dok-
toru, dos. R.O.Coforova torofindon islonib hazir-
lanmigdir. Fitokompleksin torkibi asagidakilardan
ibaratdir: adi qanqgal toxumu, qus qirxbugumu otu,
adi daziotu, iyli koroviz, kotan tumu, sarikok kokii.
Aragdirmalar naticasinds fitokompleksin torkibindo
flavonoidler, alkaloidlor triterpen efirlori, izoxinolin
téromoalori qrupundan bioloji aktiv birlosmolor ol-
dugu miisyyon edildi. Toksik-farmakoloji tadqiqatlar
fitokompleks covhorinin toksikliyinin asagi oldu-
gunu (LD50) askar etdi. Fitokompleksin torkibino
daxil olan bitkilorin miqdar1 borabor gotiiriilmakloe
1:10 nisbotindo domloms hazirlanmis vo heyvanlara
daxilo 50 mqg/kq dozada toyin olunmusdur.

Eksperimentin yekununda alinmis molumat-
larin statistik tohlili qeyri parametrik Wilcoxon-
Mann-Whitney iisuluna (U testi) uygun olaraq apa-
rilmisdir.

Noticalar va onlarin miizakirasi. Eksperimen-
tal statin hepatiti modeli yaradilmis si¢ovullarin gan
plazmasinda qaraciyorin ferment foalliginin, lipid
miibadilosi gostaricilorinin va orqanizmin antioksi-
dant foalligin1 xarakterizo edon parametrlorinin fito-
kompleks miialicasindon avval vo sonraki molumat-
lar1 cad. 1, 2 vo 3-do verilmisdir. Modellogdirmonin
baslangicindan 10-cu giindo (1-ci yarimqrup) qara-
ciyarin ferment foalliinin analizlorinin naticalori
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gostordi ki, kontrol qrupu ilo miiqayisade ALT-nin
aktivliyi 18,4%, AST — 8,0%, QR — 35,8%, UB
—12,7% va OMP — 51,3%, UXS — 46,4%, TQ —
39,1%, 20-ci glinds iso (2-ci yarimqrup) ALT in-

tankt gostoricilorindon 170,1%, AST — 50,4%, QR
~ 121,0%, UB — 170,8%, OMP — 131,9%, UXS
- 167,9%, TQ — 164,1%-don ¢ox olmaqda davam

etmisdir.

Cadval 1

Eksperimental statin dorman hepatiti modelinds fitokompleksdan istifads edildikdon sonra
gan plazmasinda qaraciyorin zodalonmoasinin enzimatik gostaricilori

Qruplar Statistik ALT AST AP
P gostaricilor (ME) (ME) (nkat/l)
1-ci p/qrup M=+m 41,0£3,0 30,6+5,0 3,3+0,3
(3-cii giin) min-maks 32,0-50,0 17,0-42,0 2,4-4,0
2-ci p/qrup M=+m 33,0+£2,8 25,844,1 2,6£0,3
(7-ci giin) min-maks 23,0-40,0" 17,0-36,0 1,8-3,2"
3-cii p/qrup M=+m 29,0+£2,9 24,4+£3 4 2,3+0,2
(15-ci giin) min-maks 18,0-34,0"M 17,0-33,0 1,7-2,9"

Qeyd: " — p<0,05; " — p<0,01 ilkin qiymatlorlo miiqayisado diiriistliik.

Bu dovrds LPO mohsullarinin miqdart miivafiq
olarag HP — 50,9% va 71,6%, DK — 160,2% va
194,7% vo MDA — 85,7% vo 114,0% artib, KA
159 24,7% vo 31,3% azalib. Ritis omsali AST/
ALT=37,6/47,0=0,8 olmusdur.

Cad. 1 vo 2-don goriindiiyli kimi statin modeli
fonunda fitokompleksin istifadssi qan zordabin-
da todqiq olunan markerlorin azalmasina sobob

olmusdur: 3-cii giindo ALT aktivliyi 12,8%, AST —
18,6, qolovi fosfataza — 8,4%, UB — 9,1% vo OMP
— 40,6%, UXS — 13,6%, TQ — 10,7% azalib; 7-ci
giindo ALT — 29,8, AST — 31,4%, UXS — 47,6%,
TQ —31,4% azalib; 15-ci giindo ALT — 38,3%, AST
—35,1%, qolovi fosfataza — 36,3%, UB — 47,9% vo
OMP — 52,5%, UXS — 54,7% TQ — 40,2% azalib.

Cadval 2

Eksperimental statin dorman hepatiti modeli zamani fitokompleksdan istifads edildikdon
sonra gan plazmasinda itmumi xolesterinin va triqliseridlorin doyismasi

Statistik UXs TQ UB OMP
Qruplar .o e .
gostoricilor (mmol/l) (mmol/l) (nmol/l) (ng/ml)
1-ci alt qrup M=+m 17,8+1,3 3,0+0,3 35,0+1,1 0,33+0,03
(3-cii giin) min-maks 14,0-22,0 2,0-3,8 32,0-37,8" 0,25-0,39"*
2-ci alt qrup M=m 10,8+1,6 2,3+0,3 26,8+1,1 0,29+0,03
(7-ct giin) min-maks 8,0-17,0" 1,3-3,00 24,0-29,8" 0,21-0,35"
3-cii alt qrup M=+m 8,4+1,0 2,0+0,3 20,0+1.4 0,26+0,02
(15-ci giin) min-maks 5,0-10,0"M 1,2-2,7" 15,0-23,2" 0,19-0,31™*

Qeyd: " — p<0,05; " — p<0,01 ilkin qiymatlorlo miiqayisodos diiriistliik.
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Cad. 3-do oks olundugu kimi, sicovullarda ya-
radilmis eksperimental statin modelinds miialicado
fitkompleksin istifadosi zamani qan plazmasinda
LPO mohsullarinin miqdarinin va katalaza aktivli-
yinin miioyyan edilmasinin naticolori gostordi ki,

3-cli giindo HP miqdart 22,5%, DK — 25%, MDA
— 28,1% azalib, KA iso 2,7% artib; 7-ci giindo HP
miqdan 33,2%, DK — 34,7%, MDA — 41,3% azalib,
KA — 13% artib; 15-ci glinds HP=46,0%, DK —48%,
MDA — 53,5% azalib, KA — 23,3% artib.

Cadval 3

Eksperimental statin dorman hepatiti modeli zamani fitokompleksdon istifads edildikdon sonra

gan plazmasinda lipid peroksidlosma mohsullarinin migdar vo katalaza aktivliyi

Qruplar Statistik GP DK MDA Katalaza
P gostaricilor nmol/mq nmol/mq nmol/mq nmol/mq
1p/qrup M=+m 2,90+0,10 2,94+0,14 2,16+0,10 8,40+0,9 4

(3-cii giin) min-maks 2,6-3,17™ 2,5-3,3"\ 1,9-2,5" 6,1-11,2

2p/qrup M=m 2,50+0,12 2,56+0,10 1,76+0,08 9,10+0,99

(7-ci giin) min-maks 2,1-2,83/M 2,2-2,8™" 1,46-1,9"™" 6,7-11,9
3p/qrup M=+m 2,02+0,15 2,04+0,12 1,39+0,10 10,09+0,89
(15 giin) min-maks 1,63-2,4" 1,6-2,3"\ 1,06-1,63"\" 7,9-11,95

Qeyd: " — p<0,05; " — p<0,01 ilkin giymatlorlo miiqayisados diiriistliik.

Alinmig molumatlarin naticalorinin  qarsiligh
tohlilinden aydin olur ki, fitokompleksin istifadasi
zamani todqiq olunan gostaricilorin oksori optimal
soviyyo giymotlorino ¢atmaga meyillidir. Eksperi-
mental heyvanlarda lipid miibadilosi normalagsmaga
istiqgamatlonir, qaraciyor parenximasinin zadslon-
mosini sartlondiron ferment markerlori intakt hey-
vanlarda olan soviyyaye yaxinlasir, imumi intok-
sikasiya olamotlori azalir.Vizual —miisahidolor
statin hepatiti modeli yaradilmis heyvanlarin imumi
vaziyyatinin yaxsilasdigini, yem vo su istehlakinin,
tiik Ortliyli voziyyatinin vo davranis reaksiyalarinin
oksor hallarda normallagdigini géstordi.

Odabiyyat molumatlarina gors patogenetik me-
xanizmlordoki forqloro baxmayaraq, dorman hepa-
topatiyalar1 bir sira imumi amillorlo sortlonir ki,
bunlardan on asas1 nekrotik va iltihabi proseslorin
inkisaf etmosi ilo hepatositlorin vo 6d yollarinin sor-
bost radikallarin tosirindon zodolonmasidir [2]. Ona
gora do, dorman hepatopatiyalarinda istifade edilon
hepatoprotektorlar antioksidant, anti-iltihab, xole-
retik vo antispazmolitik tosirloro malik olmalidir.
Patogenetik soviyyods terapevtik tosir goOstoron
hepatoprotektorlarin farmakoloji tosir mexanizmi-
nin miithiim aspekti onlarin membran stabillogdi-
rici tosiridir. Eksperimental statin hepatiti modeli
zamani Azorbaycan florasi osasinda torofimizdon

isladilon fitokompleks antioksidant miidafio siste-
minin faaliyyaotini borpa edir, hepatositlorin voziy-
yotini yaxsilasdirir (qanda ALT, AST, UB ohomiy-
yotli dorocado azalir), xolestaz1 azaldir ki, bu da
ganda ALT vo AST-nin azalmas: fonunda qalovi
fosfatazasinin miqdariin azalmasi ilo tosdiqlonir.
Dorman hepatitinin statin modelinin fonunda mod-
ellogdirmonin sonunda ALT-nin aktivliyi 170,1%,
AST — 50,4%, OMP miqdart — 131,9%, UB —
170,8%, UXS — 267,9%, TQ — 207,1% artmigdir
[9]. Fitokompleksin istifadesi fonunda model-
logsdirmo zamani koskin yiiksolon biitiin todqiq
edilmis gostaricilor optimal doyorlore yaxinlasdigca
azalmisdir ki, bu da garaciyarin morfo-funksional
voziyyatinin yaxsilagdigini gostorir.

Yekun. Beloliklo, eksperimental statin hepatitinin
miialicosi va qarsisinin alinmasi {igiin toklif olunan
fitokompleks sicovullarda patogenetik soviyyads
hepatobiliar sistemin morfo-funksional voziyyatino
faydali tosir gostorir, qaraciyorin zadslonmasinin
tadqiq edilmis ferment faallig1 gostoricilorini (ALT,
AST, AP), lipid miibadilosi parametrlorini (UXS,
TQ, UB, OMP), lipidlerin peroksidlosma mohsul-
larm1 vo antiooksidant foalligi indekslorini (GP,
DK, MDA, Katalaza) optimal soviyyaya gatirorok
onlarin fiziki voziyyatini vo davranis reaksiyalarini
yaxsilagdirir.
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Opecca:

PE3IOME

BJIMAHUE ®UTOKOMIIVIEKCA HA AKTUBHOCTDb ®EPMEHTOB ITIEYEHU,
JUIUTHBIA COCTAB U AHTUOKCUJIAHTHYIO 3AIIUTY TP JIEYEHUU
MOJEJIA SKCIIEPUMEHTAJIBHOT'O CTATUHOBOI'O I'EITIATUTA

Kacumosa C.B.
Aszepbatiocanckuti Meouyunckuti Ynusepcumem, xagheopa cemevinou meduyunsl, baky, Azepoatiodcan

B crarpe m3ydaercss BimsHHE (UTOKOMIUIEKCA, WCIIONB3YEeMOTO TPH JIEYEHHH MOJAETH SKCIEPUMEHTAIBHOTO
CTaTMHOBOTI'O I'€IIaTHUTa, HAa aKTUBHOCTH ()ePMEHTOB II€UCHH, JIMITUAbI M aHTHOKCUIAHTHYIO 3a1iuTy. B ncciaenoanun
KpBICHI 000ero mmosna Maccoit 158—182 r 6butn pa3nesnensl Ha 4 rpymibl. [lepBas rpyrina BKITto4aia 5 HHTaKTHBIX KPBIC,
BTOpasi — 5 JKUBOTHBIX, TPEThS — 15 JKUBOTHBIX, Y KOTOPBIX ObLIA CO3/IaHa MOJIEIIb SKCIIEPUMEHTAIILHOTO CTATHHOBOT'O
remnaruta. 15 KpbIc, y KOTOPbIX ObLIa CO3/jaHa MOAEIb SKCIIEPUMEHTAILHOTO CTATHHOBOTO TeaTHTa, ObUTH pa3aesIeHbI
Ha 3 moarpynmsl. M3 15 KpeIc, y KOTOPBIX MOJEIMPOBAIM CTATMHOBBIA TEMATHUT, TEpBas MOATPYIIa KUBOTHBIX
rpymmnsl 3 nojiy4asna aMBacTaTuH B TeueHue 10 nHel, Bropas noarpymnna — B Tedenue 20 qHel, a TpeThsl KOHTPOJIbHAS
MOATpYyNIa — TOJABKO (hru3nonorudeckuii pactsop. MccnenoBanue mokasano, 4To (UTOKOMIUIEKC, MPEAaracMbli
JUIsL JICYCHHS U MTPOPMIIAKTHKH SKCIIEPUMEHTAJIBHOTO CTATUHOBOTO I'eMaTHTA, OKa3bIBaeT OIAaronpHUsITHOE BIHSHUE
Ha MOP(OPYHKIHOHATBFHOE COCTOSHHE TrenaToOMINAapHOW CHUCTEMBI KpBIC Ha MaTOreHeTHYeckoM ypoBHe. OH
CIOCOOCTBYET HOpMAlIM3alMK TOKa3aTeel akTHBHOCTH (PEPMEHTOB MOPa)KeHHUs TICUCHH, MapaMeTPOB JIMIUIHOTO
oOMeHa, YpOBHEH MPOAYKTOB MEPEKHCHOTO OKHCICHHS JMIMIOB M WHAEKCOB aHTHOKCHUIAHTHOM aKTUBHOCTHU
(BKIIIOUAs KaTanasa), a TAKKE yaydmaeT GU3NUecKoe COCTOSIHUE U IOBEAECHUYECKNE PEaKIMH )KUBOTHBIX.
Ki1roueBble cj10Ba: SKCIIEPUMEHT, CTATUHOBBII I'eNaTUT, (PUTOKOMILIEKC, TeNaTOTPOIHOE JeHCTBUE

SUMMARY

EFFECT OF PHYTOCOMPLEX ON LIVER ENZYME ACTIVITY,
LIPIDS AND ANTIOXIDANT PROTECTION DURING TREATMENT OF
EXPERIMENTAL STATIN HEPATITIS MODEL

Gasimova S.V.
Azerbaijan Medical University, Department of Family Medicine, Baku, Azerbaijan

The article studies the effect of phytocomplex used during the treatment of experimental statin hepatitis model on
liver enzyme activity, lipids and antioxidant protection. In the study, rats of both sexes weighing between 158-182
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g included in the experiment were divided into 4 groups. The first group included 5 intact rats, the second group
included 5 animals, and the third group included 15 animals in which an experimental statin hepatitis model was
created. The 15 rats in which an experimental statin hepatitis model was created were divided into 3 subgroups. Of
the 15 rats in which statin hepatitis was modeled, the first subgroup of group 3 animals received amvastatin for 10
days, the second subgroup for 20 days, and the third control subgroup received only saline. The study showed that
the phytocomplex proposed for the treatment and prevention of experimental statin hepatitis has a beneficial effect on
the morpho-functional state of the hepatobiliary system in rats at the pathogenetic level, bringing the studied enzyme
activity indicators of liver damage, lipid metabolism parameters, lipid peroxidation products and antioxidant activity
indices, Catalase) to the optimal level, improving their physical condition and behavioral reactions.

Keywords: experiment, statin hepatitis, phytocomplex, hepatotropic effect
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